
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального 
образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида №184» 05 мая 2025

Ясли 184
Выход (г) Наименование блюда

Завтрак
180 Суп молочный с овсянными хлопьями(180) *
20 Хлеб пшеничный(20) *
40 Яйца вареные(40) *
15 Булочка(15) *

150 Какао с молоком(150) *
405 Итого за Завтрак

Завтрак 2
175 Сок фруктовый(175) *
175 Итого за Завтрак 2

Обед
60 Пудинг из говядины(60) *
60 Салат из белокочанной капусты(60) *
3 Соль(3) *

180 Суп картофельный(180) *
40 Хлеб ржаной(40) *

150 Компот из смеси сухофруктов(150) *
120 Макароны отварные с маслом(120) *
613 Итого за Обед

Уплотненный полдник
20 Хлеб пшеничный(20) *
50 Булочка домашняя(50) *

180 Кефир(180) *
95 Яблоки(95) *
90 Запеканка из творога(90) *

435 Итого за Уплотненный полдник
1 628 Итого за день  

Myxnuyunanonoe asmonomuoe OowKkonbHoe O6paz06amenbHoe yupecdeHue MyHUYUNAaTbHOZO 0 5 2 0 2 5 

o6pa3oeanua zopod Kpacuodap «emckuti cad KomO6unupoeannozo 6uda Ne184» MaA 

Acau 184 

Bprxog (r) Haumenosanne 60a 

Zagmpak 

180 =Cyn monounolit c o6cannoimu xionbamu(180) * 

20 »=Xne6 nwenuynoiu(20) * 

40 AMuua eapensie(40) * 

15 Bynouxa(15) * 

150 Kaxkao c monoKxom(150) * 

405 Uroro 3a 3aBrpak 

3aempak 2 

175, Cok gbpyxmoeoii(175) * 

175 Moro 3a 3aprpak 2 

O6e0 

60 = TTyoune uz zoeadunel(60) * 

60 Canam u3 beloKo“annou Kanycmoi(60) * 

3 Co.b(3) * 

180 = Cyn Kapmogenonoiu(180) * 

40 Xne6o pocanou(40) * 

150 ~Komnom u3 cmecu cyxoqpyxkmoe(150) * 

120. Makaponoi omeapnotie c maciom(120) * 

613 Vroro 3a Oden 

YntOMmHenHolil NOMOHUK 

20 =6©Xne6 nwenuyunoiu(20) * 

50) Bynouka domawunaa(S0) * 

180  Keqgup(180) * 

95 HonoKu(95) * 

90  3anekanka u3 meopoza(90) * 

435 Vtoro 3a YoJIOTHeEHHBIM NOJIHHK 

1 628 Wtoro 3a eHb 
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