
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального 
образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида №184» 25 апреля 2025

Ясли 184
Выход (г) Наименование блюда

Завтрак
40 Яйца вареные(40) *
45 Помидор свежий(45) *
110 Каша рассыпчатая (пшеничная)(110) *
25 Хлеб пшеничный(25) *

150 Чай с сахаром(150) *
370 Итого за Завтрак

Завтрак 2
160 Сок фруктовый(160) *
160 Итого за Завтрак 2

Обед
100 Запеканка из печени с рисом(100) *
150 Компот из смеси сухофруктов(150) *
40 Свежий огурец(40) *
3 Соль(3) *

200 Щи из квашеной капусты с картофелем(200) *
40 Хлеб ржаной(40) *

120 Пюре картофельное(120) *
653 Итого за Обед

Уплотненный полдник
25 Хлеб пшеничный(25) *
50 Крендель сахарный(50) *

180 Кефир(180) *
95 Яблоки(95) *

180 Суп молочный с крупой (рисовой)(180) *
530 Итого за Уплотненный полдник

1 713 Итого за день  

Myxnuyunanonoe asmonomuoe OowKkonbHoe O6paz06amenbHoe yupecdeHue MyHUYUNAaTbHOZO 2 5 2 0 2 5 

o6pa3oeanua zopod Kpacuodap «emckuti cad KomO6unupoeannozo 6uda Ne184» anp eA 

Acau 184 

Buixog (r) Haumenosanne 6s01a 

Saempak 

40 Miuua eapensie(40) * 

45  TTomuoop ceescuu(45) * 

110 =) Kawa paccoinuamaa (nuwenuynaa)(110) * 

25 = =Xne6 nwenuunoiu(25) * 

150 = Yai c caxapom(150) * 

370 Uroro 3a 3aBrpak 

3aempak 2 

160 Cok dpyxmoeoii(160) * 

160 Uroro 3a 3aprpak 2 

OG6eo 

100 =3anekanka u3 neyenu c pucom(100) * 

150 =Komnom u3 cmecu cyxoqgpykmoe(150) * 

40  Ceerxcuu ozypeu(40) * 

3 Co.b(3) * 

200 = [Hu u3 Keawenou Kanycmoel c Kapmoqdenem(200) * 

40 Xne6 pocanou(40) * 

120 [Tope kapmoqenbnoe(120) * 
653 Noro 3a Obey 

Ynjlomnennoll nononuk 

25 =Xne6 nwenuynoiu(25) * 

50 =Kpendeib caxapnoii(S0) * 

180  Keqgup(180) * 

95 HonoKu(95) * 

180 = =Cyn monounoiu c kpynou (pucoeou)(180) * 

530 Vrtoro 3a YNAOTHeEHHIN NOITHUK 

1 713 Moro 3a 7enb 
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