
Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение муниципального 
образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида №184» 19 мая 2025

Сад 184
Выход (г) Наименование блюда

Завтрак
40 Яйца вареные(40) *

200 Суп молочный с гречневой крупой(200) *
180 Какао с молоком(180) *
30 Хлеб пшеничный(30) *
30 Бутерброд с маслом(20/10) *

480 Итого за Завтрак
Завтрак 2

160 Сок фруктовый(160) *
160 Итого за Завтрак 2

Обед
30 Хлеб пшеничный(30) *

180 Жаркое по-домашнему(180) *
60 Салат из белокочанной капусты(60) *
3 Соль(3) *
50 Хлеб ржаной(50) *

180 Компот из смеси сухофруктов(180) *
200 Рассольник ленинградский(200) *
703 Итого за Обед

Уплотненный полдник
200 Кефир(200) *
100 Яблоки(100) *
120 Пудинг из творога с рисом(120) *
50 Сдобная обыкновенная(50) *

470 Итого за Уплотненный полдник
1 813 Итого за день  

Myxnuyunanonoe asmonomuoe OowKkonbHoe O6paz06amenbHoe yupecdeHue MyHUYUNAaTbHOZO 

o6pa3oeanua zopod Kpacuodap «emckuti cad KomO6unupoeannozo 6uda Ne184» 

Cao 184 

19 maa 2025 

Buixog (r) Haumenosanne 6s01a 

Saempak 

40 Miuua eapensie(40) * 

200 =9©Cyn monounolit c epeuneeou Kpynou(200) * 

180 Kaxao c monoKxom(180) * 

30) Xne6 nwenuynoii(30) * 

30 = Bymepopoo c macnom(20/10) * 
480 Uroro 3a 3aBrpak 

3aempak 2 

160 Cok dpyxmoeoii(160) * 

160 Uroro 3a 3aprpak 2 

OG6eo 

30) Xne6 nwenuynoii(30) * 

180 KapKkoe no-domaunemy(180) * 

60 Canam u3 beloKo“annou Kanycmoi(60) * 

3 Co.b(3) * 

50 = Xn1e6 potcanou(S0) * 

180 Komnom u3 cmecu cyxoqdpykmoe(180) * 

200 =©Paccononuk slenunzpadckuu(200) * 

703 Noro 3a Obey 

Ynjlomnennoll nononuk 

200 ~=Kequp(200) * 

100 =Afonoxu(100) * 

120 [TyOun2z u3 méopoza c pucom(120) * 

50 Coo6naa obbiknoeennaa(S0) * 

470 Vrtoro 3a YNAOTHeEHHbIN NOITHUK 

1 813 Moro 3a 7enHb 
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